
Kuchárska škola na letný tábor – 1. časť 

Leto sa nám čoskoro blíži a s ním je spojený skautský letný tábor, na ktorý 

sa už teraz tešíme a sme plní očakávania na nové dobrodružstva, ktoré na tábore 

zažijeme. Jednou z podmienok, aby si na tábor mohol/-a ísť, je absolvovanie 

kuchárskej školy, ktorou si precvičíš svoje kuchárske zručnosti. Ide o jednoduché 

veci, ktoré určite hravo zvládneš.  

Každú zo zadaných úloh si doma vyskúšaj a ak úlohu splníš, tak ti ju podpíše  

tvoj rodič. Tento papier odovzdaj svojmu radcovi alebo vodcovi do polovice júna. 

Poponáhľaj sa a nenechávaj si to na poslednú chvíľu!  

Prajem veľa šťastia a chutí do práce!  

 

1. Nakrájal/-a som celý chlieb na jednotlivé krajce, ktoré majú primeranú 
hrúbku tak, aby sa zmestili do úst. 

Dátum    

Podpis    

 
2. Zeleninu a ovocie som zbavil/-a všetkých povrchových nečistôt. Viem 
rozoznať čo je hnilé alebo prezreté. 

Dátum    

Podpis    

 
3. Cibuľu a ostatnú zeleninu som ošúpal/-a a nakrájal/-a na drobné kocky. Prsty 
mi zostali všetky a celé. 

Dátum    

Podpis    

 
4. Otvoril/-a som konzervu. Otváranie konzervy otváračom mi nerobí žiaden 
vážny problém, ale aj tak si dávam veľký pozor! 

Dátum    

Podpis    

 
5. Uvaril/-a som čaj a ochutil/-a som ho cukrom (medom) a citrónom. 

Dátum    

Podpis    

 
6. Nastrúhal/-a som na strúhadle tvrdý syr, uhorku, mrkvu alebo jablko bez 
prímesi vlastných prstov.  

Dátum    

Podpis    

 
7. Uvaril/-a som cestoviny a pripravil/-a ich buď na slano (kečup, syr) alebo na 
sladko (kakao, lekvár, ...). 

Dátum    

Podpis    

 
8. Surové alebo uvarené zemiaky som ošúpal/-a nožom alebo škrabkou 
a nemal/-a som priveľký odpad 

Dátum    

Podpis    

 
9. Uvaril/-a som puding alebo krupicovú kašu ale tak, aby sa kastról nemusel 
vyhadzovať.  

Dátum    

Podpis    

 
10. Kuchyňu som si udržal/-a pri mojom kuchárskom umení v absolútnej čistote. 
Dodržiaval/-a som hygienické a bezpečnostné zásady, pretože nechcem ohroziť 
svoje zdravie a zdravie najbližších.  

Dátum    

Podpis    

 
 

 


